
Jasminreis Vollkorn - Abgabe 100 g weise

Der Jasminreis ist bekannt für sein blumiges Aroma, das volle Korn ist bissfester und daher hervorragend für herzhafte Reisspeisen
und als Beilage für Gemüse- wie Fleischgerichte geeignet und bietet außerdem Ballaststoffe.
Der Jasminreis ist aus nicht konventionellem Anbau.
Die Lieferung erfolgt im Pfandbeutel. Es entsteht somit kein Verpackungsmüll!
Ursprung: Kambodscha

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1492 kj

Brennwert kcal 357 kcal

Fett 3.2 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,6 g

Kohlenhydrate 72.6 g

davon Zucker 0.7 g

Ballaststoffe 3.6 g

Eiweiß 7.5 g

Salz 0,013 g

Zusätzliche Informationen

Zutaten: Jasminreis Vollkorn* - aus nicht konventionellem Anbau.
Ursprung: Kambodscha
Spuren möglich von Sesam,Erdnüssen, Schalenfrüchten, Soja und Gluten.
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