Popcornmais - Abgabe 100 g weise

Popcornmais aus Osterreich - fur siiRes, salziges oder auch natiirliches Popcorn

Naturbelassen und aus nicht konventionellem Anbau

Zubereitung: B

Den Popcornmais mit etwas Ol in den Kochtopf geben, bei mittlerer Hitze und geschlossenem Deckel warten, bis die feinen Kérner
aufgepoppt sind und anschlieRend mit Salz oder stiRen Zutaten verfeinern.

Die Lieferung erfolgt im Baumwollbeutel. Somit entsteht kein Einwegverpackungsmdll!

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1458 kj
Brennwert kcal 348 kcal
Fett 3849

davon gesattigte 0,59

Fettsauren

Kohlenhydrate 659
davon Zucker 1,39
Ballaststoffe 9749
Eiweil3 8,09
Salz 00g

Zusatzliche Informationen

Zutaten: Popcornmais* (100 %) - * aus nicht konventionellem Anbau.
Ursprung: Osterreich
Kann Schalenteile und Spuren von anderen Nissen enthalten.
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