
Aronia Beeren - Abgabe 100 g weise

Abgabe 100 g weise.
Vegan, getrocknet
Ein Superfood und ist besonders gut für Allergiker geeignet. Aronia wird eine Vielzahl an positiver Wirkung zugeschrieben. Dazu
gehören antioxidative, entzündungshemmende, cholesterinsenkende und blutdruckregulierende Eigenschaften. Sie soll auch das
Immunsystem stärken, vor Zellschäden schützen und Herzschützend sein.
Getrocknete Aronia Beeren. Sie sind bissfest und haben eine dunkelviolette bis schwarze Farbe.
Die Beere schmeckt säuerlich, bitter. Das ist nicht für jeden Geschmack etwas. Um jedoch von den positiven Eigenschaften der
Beere zu profitieren, empfehle ich die Beere in Pulverform zu zerkleinern  und so unter Desserts oder Joghurts, Smoothies, Müsli,
Kuchen und Muffins gemischt zu werden. 
Die Lieferung erfolgt im Mehrwegglas. Somit entsteht kein Einwegverpackungsmüll!
Ursprung: Polen

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1187 kj

Brennwert kcal 284 kcal

Fett 2,3 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,7 g

Kohlenhydrate 47,9 g

davon Zucker 36,2 g

Ballaststoffe 29,3 g

Eiweiß 3,2 g

Salz 0,003 g

Zusätzliche Informationen

Zutaten: Aroniabeeren* - * aus nicht konventionellem Anbau
Ursprung: Polen
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Bankverbindung
Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg
IBAN: DE30 2305 2750 0081 7990 82
BIC: NOLADE21RZB

Gerichtsstand: Amtsgericht Reinbek
Erfüllungsort: Wentorf

Geschäftsführer
Tonia Knecht

https://shop.urspruenglich-unverpackt.de/detail/01f723f2867d4c8abfe0ffed165d533d

