Aronia Beeren - Abgabe 100 g weise

Abgabe 100 g weise.

Vegan, getrocknet

Ein Superfood und ist besonders gut flir Allergiker geeignet. Aronia wird eine Vielzahl an positiver Wirkung zugeschrieben. Dazu
gehdren antioxidative, entzindungshemmende, cholesterinsenkende und blutdruckregulierende Eigenschaften. Sie soll auch das
Immunsystem starken, vor Zellschaden schitzen und Herzschitzend sein.

Getrocknete Aronia Beeren. Sie sind bissfest und haben eine dunkelviolette bis schwarze Farbe.

Die Beere schmeckt sauerlich, bitter. Das ist nicht fiir jeden Geschmack etwas. Um jedoch von den positiven Eigenschaften der
Beere zu profitieren, empfehle ich die Beere in Pulverform zu zerkleinern und so unter Desserts oder Joghurts, Smoothies, Musli,
Kuchen und Muffins gemischt zu werden.

Die Lieferung erfolgt im Mehrwegglas. Somit entsteht kein Einwegverpackungsmll!

Ursprung: Polen

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert Kj 1187 kj
Brennwert kcal 284 kcal
Fett 2,39

davon geséttigte 0,79

Fettsauren

Kohlenhydrate 479¢g
davon Zucker 36,29
Ballaststoffe 293¢
Eiweil3 3,29
Salz 0,003 g

Zusatzliche Informationen

Zutaten: Aroniabeeren* - * aus nicht konventionellem Anbau
Ursprung: Polen

Bedtpriinglich Unverpackt Tonia
Knecht

USt-I1dNr.: DE350525241
Finanzamt: Finanzamt Ratzeburg


https://shop.urspruenglich-unverpackt.de/detail/01f723f2867d4c8abfe0ffed165d533d

